Ferien am Schwimmteich
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Die Ferien sind vorbei und dies ist die beste Zeit, sich an die
vielen schénen Fotos und Riickmeldungen zu erinnern, die uns
den Sommer iiber hindurch erreicht haben. Die touristischen
Anlagen stehen hoch im Kurs und erfreuen sich bei den Gdsten
gropter Beliebtheit. Ferien mit Schwimmteich sind aus der
Bdderlandschaft Portugals nicht mehr wegzudenken — hier
gibt es derzeit mehr als 30 Anlagen, die den Freunden des
naturnahen Badens zur Verfiigung stehen.

Dank der sogenannten social media
st es heutzutage leicht, in Kontakt
2u sein und Neuigkeiten zu erfah-

mit der »Dimension Schwimmteich«
nennen, bestehend aus so vielen
und so i

ren, auch bildlich. Die Tourismus-
Unterktinfte haben eigene Seiten, wo
sich gerne auch die Géste aus aller
Welt mit Bildmaterial beteiligen. Sei
es das allererste Bad iberhaupt in
einem Schwimmteich, die Vorfreude
der Kinder aufs Baden, iiber die
Erlebnisse im natiirlich aufbereiteten
Wasser, Kopfspriinge und anderes,
Unterwasserfotos und vieles mehr.

Beeindruckend aber auch der Kontakt

der Gaste mit dem Schwimmteich ~ fiir
viele das erste Mal dberhaupt. Eigent-

lich milsste man es die Begegnung

lichen Aspekten. Beginnen wir mit dem
naturnahen Reinigungssystem: einfach
zu verstehen sind hierbei die Pflan-
zen, denen Reinigungsleistung und
Sauerstoffproduktion zugesprochen
wird. Dann ist da die Abwesenheit
Kunstlicher Geriiche, die im Vergleich
auffallt, denn ein Schwimmteich wird
ja ohne chemische Desinfektionsmit-
tel betrieben. Auffallig ist aber auch
immer das weiche Wasser, das der
Haut schmeichelt und so wunder-

bar natilrlich riecht und uns ahnen
lasst, das rote Augen oder schuppige
Haut hier nicht zu erwarten sind.

Von Anfang an anders

Schon das Inswassergehen ist anders
in einem Schwimmteich, denn die Ein-
gange konnen hier vielfaltig gestaltet
sein. So gibt es vielleicht einen Strand-
eingang oder einen Holzsteg, der

zum Wasser fiihrt. Natirliche Felsen
k6nnen zum Hineinspringen genutzt
werden, und tiefere Sprungzonen
laden zu ausfiihrlicheren Tauchgan-
gen ein. Vielleicht gibt es auch eine
Insel, auf der man ausruhen kann.
Schnell bemerkt man, dass es eben
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Wer mit Felsen baut, sollte gleich
die groBeren wahlen, wie hier am
Stufeneingang der Anlage.

Rund um den buchtenreichen
Schwimmteich verteilen sich
die mit Ginsterstroh gedeckten
Ferienhduschen der Anlage.

Der Schwimmteich hat eine Wasser-
fléche von 300 m? und wurde 2013
gebaut. Der Badebereich umfasst
ippige 140 m2 und hat eine Schwimm-
strecke von 25 Metern, die es erlaubt,
lange Strecken zu schwimmen. Die
Tiefe betragt 2,00 m, nur die Ein-
gangsplattform nahe der Treppen
ist1,30 m tief. Die Treppe ist aus
behauenen Granitsteinblcken, die
Randsteine des Beckens aus dem-
selben Material. GroBe Felsen sor-
gen fiir den einzigartigen Aspekt
und stellen auch den Sprungstein
in seiner eindeutigen Form.

Die Abdichtung ist aus FPO, 1,5 mm in
smaragdgriin von AGRU. Die Trenn-
wande sind aus Folie, stabilisiert
durch i immko

Sommer am Schwimmteich
- das Baden sorgt bei
‘hochsommerlichen

Die Tauchpumpe AGUAMAX 12.000 12
Volt betreibt die Rundskimmer und die
externen biologischen Filteranlagen.
Das riicklaufende Wasser wird durch
die Makrophytenbestande autochtho-
ner Arten geleitet und gelangt von dort
zuriick in den Badebereich. Wasser-
aufbereitung in Aquakultur mit auto-
chthonen Makrophyten und externem
Pflanzenfilter. Die Wasserpflanzenaus-
wahl wurde auf die Filllwasserqualitat
des Tiefbrunnens mit Hilfe des Com-
puterprogramms POND ANALYST 2.0
(www.pondanalyst.com) abgestimmt.

fir Erfris
und sportliche Betatigung

In der Kiihle der
Morgenstunden hiingt
sich feiner Nebel iiber

das sommerwarme
Schwimmteichwasser.
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“SSchwimmteiches Tiur Platz auf einer Hangterrasse.
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nicht nur den zum Baden reservierten
Schwimmbereich gibt, sondern auch
den Pflanzenteil. Verweilt man nun
auf der Trennwand gelehnt, gelingt

es an den Seerosen zu riechen. Hier
erschlieBt sich eine weitere Dimen
sion: Zwar haben wir Seerosen schon
immer bewundert, wie sie so bliiten-
weifs aus der Tiefe um

keinen Zweifel daran, dass sie hier die
ist, die uneingeschrankt iber
die Wasseranlage regiert. Sie hat ihren
festen Platz und duldet wohlwollend
frohliches Treiben an ihrem Hof.

n mit der I
Naja, und dieses kiinstliche Oko-
system i passt sich

sich zwischen den schwimmenden
Blattteppichen in Szene zu setzen,
aber wer wei schon, wie Seerosen-
bluten duften? Schwimmteichbesitzern
verraten wir hier kein Geheimnis: nach
Vanille und Zitrone, wenn es sich um
weiBe Sorten handelt. Die anderen Far-
ben: jede unterschiedlich. Tatsachlicht

Die Beobachtung der Tierwelt am
Schwimmteich ist eine weitere
Dimension. Wer hat schon mal Auge

in Auge mit den Frischen gebadet, die
einem auf Seerosenblttern sitzend
beim Schwimmen zusehen? Und auch
dann nicht weghiipfen, wenn ihre
Fluchtdistanz eigentlich schon lingst
unterschritten ist. Aber wir sind ja auf
der Wasserseite, so nehmen sie uns
2war zur Kenntnis, jedoch nicht als
Gefahrenquelle. Also konnen sie uns
gelassen weiterhin mit ihren goldenen
Augen zuschauen, wahrend wir im
Wasser unsere Bahnen ziehen. Auch
die M5

natirlich und unaufdringlich in die
Umgebung ein, verschmilzt sozusagen
mit der es umgebenden Landschaft.
Auch dies ist ein weiterer Erlebnis-
faktor fir die Gaste, denn das Wasser
verstérkt die Geriiche der Landschaft,
zum Beispiel von aromatischen Pflan-
zen wie Lavendel und vielen anderen.
Im Zusammenspiel mit einem Sitzplatz
an Wasser, einer Hingematte oder
einem Liegestuhl zum Chillen kommt
dieses Landschaftserlebnispotenzial
erst richtig zum Tragen. Ein Gefiihl von
Ruhe und Beschaulichk heit
mit der uns umgebenden Natur. Eine

hoher die Temperaturen im Sommer
steigen. Viele dieser Plitze haben

ein unverwechselbares Antlitz, nicht
nur landschaftlich, auch wegen der
extrem individuellen Gestaltung, zu
der die Schwimmteiche noch eine
weitere erganzende Komponente
hinzufiigen. Genauso individuell
gestaltet und umsichtig eingepasst
greifen sie die Stimmung des Platzes
auf und unterstreichen diese, ob es
sich nun um ein Canvas-Hotel handelt,
um komfortable Apartments, die um
Felsen herum gebaut wurden oder

die Miniaturausgaben der Hauser des
schwedischen Malers Carl Larsson

~ sie verheien ein beschauliches
und hochgradig individuelles Ferien-
erlebnis, in der ein Schwimmteich

die Hauptrolle spielen wird.

Das Canvas-Hotel Vinha da Manta
liegt in der Serra Estrela, dem Ster-

Dimension, die kein i -
sitzer jemals wieder missen mochte.

Schnell stellt man fest: Hier méchte
ich nicht mehr weg. Wie gut, dass
meine Ferienunterkunft fir eine
ganze Woche gebucht wurde!

Es verwundert also nicht, dass

ternengebirge auf 6ooMetern Fishe blieb fiir den Wasserspiegel des

birge, auf 600
Hier haben sich dessen hollandische
Besitzer ihren Traum vom Leben mit
der Natur verwirklicht. Eigentlich ein
Campingplatz, aber die Zelte hier
sind fest eingebaut und eher luxu-
rids. Es gibt alles, was man braucht,
Schlafzimmer, Kiiche, Bad und einen
Sitzplatz unter Leinenstoffen oder dem
freien Himmel. Also luftigin j



Im Vordergrund der Spring-
Brunnen, ein tiefer Teil des
Bades zum Hineinspringen
fir die jingeren Giste. Die
Alteren genieen mehr den

Blickin die Bergwelt.

Der Schwimmteich ist 2012 gebaut
worden und hat eine Wasserflache
von 250 m2. Der Badebereich umfasst
Uppige 100 m? und hat eine Schwimm-
strecke von 25 Metern, die es erlaubt,
lange Bahnen zu ziehen. Die Tiefe
betragt 2,00 m, der Sprungbereich st
3,00 m tief. Der Springbrunnen ist mit
behauenen Granitsteinblocken verklei-
det. Der Holzsteg ist aus Larchen- und
Thermoholz und mit einer Edelstahl-
leiter ausgestattet. Gegeniiber liegend
befindet sich der Strandeingang.

Die Abdichtung ist aus FPO, 1,5 mm in

smaragdgriin von AGRU. Die Trenn-

wande sind aus Folie, stabilisiert durch
Die
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dem Steg installierten iberstauten
Filter. Das riicklaufende Wasser wird
durch die Makrophytenbestande au-
tochthoner Arten geleitet und gelangt
von dort zuriick in den Badebereich.
Wasseraufbereitung in Aquakultur mit
autochthonen Makrophyten und inter-
nem Filter. Die Wasserpflanzenaus-
wahl wurde auf die Filllwasserqualitit
desTi mit Hilfe des Com-

Tauchpumpe AGUAMAX 6000 12 Volt
betreibt den Skimmer und den unter

puterprogramms POND ANALYST 2.0
(www.pondanalyst.com) abgestimmt.

Ein Holzsteg mit Leiter und
ein Standeingang am anderen
Ende des Schwimmteiches.
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Der Schwimmteich hat eine Wasser-
fliiche von 250 m? und wurde 2012
gebaut. Der Badebereich umfasst
ippige 100 m? und hat einen fast qua-
dratischen Schwimmbereich. Die Tiefe
betrégt 1,20 bis 2,20 m. Die Treppe ist
aus behauenen Granitsteinblocken,
der Rampeneingang mit Granitstei-
nen gepflastert, die Randsteine des
Beckens und der Schwallkante aus
demselben Material, aber geschnitten.

Die Abdichtung ist aus FPO, 1,3 mm in
olivgriin von BIOTOP. Die Trennwande
sind aus Mauerwerk und mit Folie ver-
kleidet. Die Filteranlagen und der Kom-
pensationsbehalter liegen unterhalb
der Schwallkante auf ganzer Becken-
breite. Die Tauchpumpe AGUAMAX
12.000 12 Volt ist im Kompensationsbe-
halter untergebracht und betreibt den
Umlauf. Der Wasserkreislauf nutzt die
Schwallkante als Oberflichenabzug.
Das riicklaufende Wasser wird durch
die Makrophytenbesténde autochtho-
ner Arten geleitet und gelangt von dort
zuriick in den Badebereich. Wasserauf-
bereitung in Aquakultur mit auto-
chthonen Makrophyten und externem

des Tieforunnens mit Hilfe des Com-
puterprogramms POND ANALYST 2.0
(www.pondanalyst.com) abgestimmt.

Im Restlicht der untergehenden
Sonne bleibt das Formenspiel der
Ufergréiser noch eine Weile erhalten,
bevor es ganz dunkel wird.

Wie ein Schwalbennest sitzt
der Schwimmteich (iber dem tief
eingeschnittenen Fluptal.

Die Integration solch riesiger

Felsen in den Folienbau erfordert

Erfahrung und Konnen beim Planer

und handwerkliches Geschick bei der
ausfiihrenden Firma




Die Zelte sind filr 4 Personen und

auf Holzplattformen aufgestellt und
verteilen sich iber das groBe Grund-
stiick, umgeben von groBen Eichen,
Esskastanien und Kirschbéumen. Der
Kontakt zur Natur ist erwiinscht und
Programm, auch weil das Grundstiick
mitten in einem Naturpark liegt. Ein
idealer Platz fir Familienferien.

Der Schwimmteich liegt in einem
eigenen Bereich mit Holzplattformen,
Liegestiihlen, einem marokkanischen
Zelt und sogar einer Bar. Mit 250
Quadratmetern Gréfe erstreckt er sich
iber eine Gelandeterrasse, umgeben
von Pyrenaeneichen, die Schatten
spenden. Er besitzt einen Holzsteg
und einen aber seine
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individuell dekoriert und konstru-
fert - in einige wurden ganze Fel-
sen integriert - und verfiigen tiber
ein Hochstmag an Privatsphire
und einen weiten Blick ins Tal.

Der Schwimmteich liegt im zentralen
Bereich des Grundstiicks, ausgestat-
tet mit Liegen auf zwei oberhalb des
Teiches befindlichen Terrassen. Stein-
treppen und -wege fiihren von dort
2um Wasser. In das Wasser gelangt
man iiber eine breite Steintreppe oder
eine gepflasterte Rampe, die bis auf
einen Meter Wassertiefe hineinfiihrt.
Die Trennwand ist gemauert und mit
Folie berzogen, ladt zum beschau-
lichen Betrachten der ippig entwickel-

besondere Attraktion ist der Spring-
brunnen, eine Erfindung speziell fur
diesen Schwimmteich. Gestaltet wie
ein halber Brunnen aus Naturstein - an
den Hang gelehnt, erlaudt er Spriinge
ins Wasser aus einem Meter Hohe,
was insbesondere bei den jiingeren
Badegasten sehr beliebt ist. Aufgrund
der Bauform wird der Wellenschlag
gebremst und die anderen Badenden
ksnnen ruhig ihre Bahnen ziehen.

Die Quinta do Vale Porcacho thront
auf der Hochebene iiber dem
Mondego-Tal. Von hier ziehen in den
Morgenstunden die Nebel herauf und
ermoglichen einzigartige Fotos der
Schwimmteichanlage, die auf diese
Weise wie iber den Wolken schwe-
bend erscheint. Die Schwallkante
unterstreicht diesen Aspekt, von hier
aus blicken die Badenden weit ins Tal.
Steinverkleidungen aus Granit sowie
die teilweise Ausfilhrung als Becken
sorgen fir einen eleganten Aspekt.

Auf dem Grundstilck liegen vier
Hauser verteilt, jedes mit individu-
eller Form undGe a Die sich

P
“Die Schwimmteichanlage liegt eingefigt zwischen riesigen Granitfelsen.

ten o ein. Attraktion
ist die Schwallkante, an der man
verweilen kann, um das tiefe Flusstal
mit seinen weitldufigen Waldern aus-
fihrlich in Augenschein zu nehmen.

Die sechs Ferienhauschen von Chao
do Rio versammeln sich um den
Schwimmteich herum und bilden
eine Art kleines Dorf, in dem der 300
Quadratmeter groe Wasserspiegel
sozusagen das Zentrum darstellt. Sie

Von manchen kann man springen,
andere begleiten die Eingange aus
Stein. Dazwischen erstreckt sich
ein langer Schwimmbereich mit
flacheren Zopen an den Eingéingen
aus steinernen Treppenstufen.

Aber auch die privaten Badeanlagen
lassen Ferienstimmung zu Hause auf-
kommen. Ein Schwimmteich im eige-
nen Garten erhaht die Lebensqualitt
erheblich und ist fir viele Besitzer ein
Stilck Luxus, den sie nicht mehr mis-
sen mochten. Schneller als man denkt,
gewdhnt man sich daran und kann sich
fast nicht mehr daran erinnern wie der
Garten vorher - ohne Schwimmteich

~ ausgesehen hat. Ebenso an die
Méglichkeit, jederzeit baden zu
konnen, wenn es heif ist. Nach einer
kurzen Erfrischung kann das Tagewerk
erfolgreich weiter fortgesetzt werden.

Ist der Garten erst einmal mit einer
solchen biologischen Badeanlage
ausgestattet, fallt die Entscheidung,
woanders baden zu gehen, deut-
lich schwerer. Das Bad im eigenen
Garten bendtigt weder Autofahrt

konnten vom scl Maler
Carl Larsson ausgeborgt worden sein,
nicht nur was den uSeren Anblick
betrifft, auch die Holzvertéfelungen,
die Treppen und die Dekorationen in
den Hausern wirken sehr skandina
visch, wobei jedes einzelne individuell
gestaltet und eingerichtet wurde. Die

noch und tragt
somit auch noch indirekt zu einer
positiven Umweltbilanz bei.

Info + Kontakt
Bio Piscinas, Lda.

Hauschen sind und aus

Claudia Schwarzer,
5 B

Stein, jedes hat eine Terrasse vor dem
Haus, das Strohdach trégt seinen
Teil zum romantischen Anblick bei.

Und das alles in Zentralportugal.

Udo Schwarzer, Biologe
Apartado 1020
P-8671-909 Aljezur
T.435(0)1282973363
F.+35(0)1282973365
e

Die nimmt

diesen Faden auf und arbeitet eigent-

nch mit nurdreu Materialien — Wasser,
, Grofen Stei-




