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Existentes em Portugal ha mais de 25
anos, as piscinas bioldgicas encantam
nao s6 os amantes da natureza, mas
também os que prezam os banhos
em aguas limpidas, transparentes e
saudaveis. Atualmente estd a surgir
uma nova tendéncia com a procura
de instalag6es mais compactas e de
pormenor arquitetonico e crescem
as solicitagdes para a reconversao de
piscinas tradicionais em instala¢ées
biolégicas, seja de tanques ja
existentes ou de projetos em
licenciamento que ainda permitem a
adaptacdo para uma piscina biopool.
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Ja hd muitas piscinas biol6gicas em Portugal, esti-
mando-se que existam cerca de 250 instalagoes no

territério, seja de uso particular ou turistico. Estas pis-
cinas existem em Portugal hd mais de 25 anos e encan-
tam os amantes da natureza e ndo sé. Estas piscinas

encontram-se sobretudo no campo e nas vilas, bem
enquadrados na paisagem, e de um modo geral ficam
fora dos grandes aglomerados. A maioria das piscinas
bioldgicas tem um aspeto muito natural, mesmo aque-
las que tém partes arquiteténicas integradas.

Entretanto, estd a surgir uma nova tendéncia. Ha mais
procura de instalagdes mais compactas, que exigem
menos espago de implantagao e, muitas das vezes, de
aspeto mais arquitetonico. Ha duas razoes para esta
procura: por um lado, os pedidos de reconversio de
bacias ou tanques ja existentes em piscina com tra-
tamento biolégico e, por outro lado, piscinas ja pro-

jetadas ou licenciadas, mas que se encontram numa




Biofiltros externos

O primeiro projeto deste género nasceu ao pedido de um
cliente, ja proprietrio de uma piscina biolégica na sua
quinta no Alentejo. Por razdes profissionais mudou para
Cascais, onde comprou um lote urbano com uma piscina
convencional j4 existente. Uma vez que ja se habituou a
tomar banho numa 4gua naturalizada, nao aguentava a
ideia de banhos com aditivos quimicos e por isso insistiu
em desenvolver um projeto de transformagao numa pis-
cina biopiscina com base na bacia existente. Seguiram-se
vérias outras e cada uma tem a sua histéria.

Mas o que todas tém em comum € o seu aspeto mais pis-
cina do que de lago natural, devido as construgoes inte-
gradas jd pré-existentes, a ocupagao de menos espago
para a sua implantagao e a existéncia de biofiltros exter-
nos, muito eficazes para o tratamento de dgua.

O sistema de tratamento baseia-se sobretudo nes-
tes biofiltos externos, muito eficazes na remogao de
nutrientes, bactérias e germes patogénicos. Trata-se
de filtros em que uma matriz viva de algas, fungos e

bactérias assenta sobre matérias de grande superficie e
forma uma pelicula viva, o chamado biofilme. Os filtros
podem ser instalados de forma escondida, debaixo de
um deck em madeira, por exemplo. A dgua que passa
neste filtro fica depurada biologicamente e sai limpida e
muito transparente.

Controlo informatico

E importante salientar que o dimensionamento do
sistema de tratamento é sempre calculado individual-
mente para cada caso, respeitando a qualidade de dgua
de enchimento, cuja interpretagao ¢ feita por um pro-
grama informético (PondANALYST), especialmente
desenvolvido por nds para esta finalidade. Além disto,
entram no célculo o tamanho e a superficie da bacia de
banho, a lotagio méaxima prevista de banhistas e, obvia-
mente, as condigdes ambientais do sitio de implan-
tagdo. Muitas das vezes estes equipamentos dispéem
ainda de uma pequena zona de plantas, simplesmente
porque os clientes nao podem imaginar a sua piscina
biolégica sem plantas. Nao obstante, realgamos que
¢ tecnicamente possivel dispensar todas as plantas se

o cliente assim o desejar, como se comprova por um
projeto da nossa autoria que construimos ha mais de
10 anos.

A falta de espago para as plantas pode resultar na imple-
mentagao de zonas de tratamento vertical, configurado
como uma espécie de cascata, em que a dgua pinga
suavemente sobre das pedras. Ai, plantas hidroéfilas
como musgos e fetos criam um cendrio sonoro e dtico
bastante interessante, que emana uma plena sensagdo
de frescura. Em ambientes urbanos, o espago dispo-
nivel pode ficar bastante limitado e assim as paredes
verticais construidas ocupam menos espago.

Tecnicamente podera ser aproveitada de qualquer
estrutura construida ji pré-existente no local da obra.
Em vez de demolir e construir algo de novo, o reapro-
veitamento ¢ um ato de reutilizagdo e de sustentabi-
lidade. Neste contexto, ¢ de mencionar que a imper-
meabilizagao por tela de alta qualidade, soldada com
ar quente como um fato a medida, permite estas adap-
tagdes no projeto, sejam as bacias existentes a integrar

piscinas, tanques ou represas, como se observa nos pro-
jetos apresentados nas fotografias.

Solugoes bio-baseadas

Outro ponto relevante é que nao se altera tanto o layout
do jardim, uma vez que a bacia se mantém e com isto
também a distribui¢do das diferentes dreas no jardim,
sejam elas os acessos, dreas de estar e ou dreas plantadas
ornamentais.

Em termos econémicos, esse tipo de piscina bioldgica
pode ser mais dispendioso porque vai precisar sempre de
um sistema de circulagao e consequentemente mais equi-
pamentos associados.

Afinal, é uma questdo de gosto. Ha pessoas que prefe-
rem ambientes mais naturais, e ha outras que preferem
ambientes mais organizados ou de aspeto arquiteténico.
Hoje em dia, a segunda op¢ao nao exclui dar mergulhos
numa dgua depurada por meios exclusivamente bioldgi-
cos. Importante salientar neste contexto é que todas sao
solugoes bio-baseadas (nature based solutions).
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Todas as biopiscinas ficam, hoje em dia, obrigatoriamente equipadas com
um sistema de medigdo da qualidade de dgua, cujos dados entram num
banco de dados especialmente configurado para o fim. Este banco de dados
controla os dados que entram através de algoritmos e alerta sobre situacoes
fora do normal e tudo isso numa forma muito moderna, com um simples
smartphone. Assim vigiam e asseguram a qualidade de 4gua nas biopiscinas
ao longo do tempo.

Mais informagoes em www.biopiscinas.pt




